Kartlaggning av hantering av
overskottsmat i kommunala kok

A

Resultat baserat pa svar fran 228 av 290 kommuner

svinnsmart
samarbete

av atkart




Om kartlaggningen

Under varen 2025 skickades fragor rorande hantering av
overskottsmat i kommunala kok ut till alla landets kommuner.
Svaren kom i de flesta fall fran kostchefer, och berérde ofta
skolor och forskolor, det framkom mindre information fran vad
som sker inom aldreomsorgen.

Fokus for undersokningen var kommunala kok, det vill
saga i skolor, forskolor och aldreomsorgen.

Fokus pa hantering av éverskott. Aven om férebyggande
atgarder har hogsta prioritet, sa finns det lagen dar det ar
svart att helt undvika dverskott. Det finns massor av bra
initiativ och material for att just forebygga svinn i offentliga
kok. Darfor fokuserade vi inte pa forebyggande insatser i
just denna undersokning.

Fragorna berdrde bade verksamheternas eget
serveringsoverskott, samt samarbeten som
innebar att verksamheten tar emot eller koper
in overskott lokalt.

Vi har aven sammanstallt information och inspiration
i en handbok, som finns att ladda ner pa var hemsida.
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Serveringsoverskott i
kommunala verksamheter

Alla kommuner arbetar framforallt med att forebygga matsvinn.
Serveringssvinn minimeras genom planering och overskott serveras igen
eller blir nya ratter. Forutsattningarna for att ta vara pa serveringsoverskott

skiljer sig dock at i olika typer av kok.

Vad hander med serverings-
overskott i kommunerna?

Baserat pa svar fran 228 av 290 kommuner

Diagrammet visar en 6verblick pa i
hur manga kommuner som en viss
atgard forekommer. Ibland anvands
den i alla verksamheter, ibland
endast i nagra enstaka.

® Klimatlddan @ Doneras till valgérenhet
® Kastas

Matsvinn i aldreomsorgen

Gram per portion (kokssvinn) respektive gram per atande
(serverings-och tallrikssvinn). Viktat medelvarde.*
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Klimatldda & Donation
@ Intern anvandning i annan verksamhet

Matsvinn i skolan

Sammanlagt matsvinn fran kok, servering och tallrik.
Gram per atande, viktat medelvarde.**

Grundskola

Forskola

Gymnasium
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KLIMAT ladan

Matlador med serveringsoverskott i kommunala verksamheter

KLIMATadan ar ett koncept dar personal i verksamheten kan kdpa en
matlada med rester fran maltidsserveringen. For det mesta packas maten i
en egen medhavd matlada, men i vissa fall erbjuds tomma lddor att kdpa.
Det finns aven lokala variationer pa konceptet.

Kommuner som infort KlIMATLladan i nagon verksamhet
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KUMAT(3dan &r framférallt en Vanliga riktlinjer for KLiIMAT ladan

effektiv ?tgél;d i Verksamheter ® Ska alltid bestd av dverskott. Syftet ar
dar det ar svart att ytterligare att minska matsvinnet.
forebygga overskott, ®  Farinte framja systematisk
exempelvis i mottagningskok. dverproduktion.

© Kan inte garantera en fullvardig maltid.
Konceptet forekommer ® Saljs endast under en begransad tid.

huvudsakligen i skolor. © Matladan saljs for sjalvkostnadspris.



Overskott fran butiker

Kommunala verksamheter som hamtar upp och tillagar
overskott fran matbutiker

En del kommunala verksamheter samarbetar med en eller flera butiker
som skanker varor de inte fatt salt. | regel ror det sig om frukt och grént
som raddas fran att bli svinn. Butiksdverskott skanks i storre utstrackning
till matbanker.

Kommuner dar en eller flera verksamheter
hamtar overskott fran butik
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Anvands ofta som ett pedagogiskt verktyg Eorekommer Sven

© Forskolor kan ga med barnen till butiken och inkop av varor med

hamta upp sadant som annars blivit svinn. korta datum fran

. L. . . , befintliga leverantorer.
o Elever far tillaga det raddade overskottet i

hemkunskapen och samtidigt prata och lara sig
om matsvinn.



Overskott fran producenter

Kommunala verksamheter som hamtar upp eller koper
in och tillagar 6verskott direkt fran producenter

Det finns ett utbrett intresse att kopa in dverskott fran lokala producenter
men utmaningar rorande upphandling och logistik, darfor ar det relativt
ovanligt. Det forekommer dock en del pilotprojekt for att testa olika
svinnsamarbeten med producenter.

Kommuner dar en eller flera verksamheter
hanterar overskott direkt fran gardar
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Overskott fran producenter kan besta av: Forekommer dven inkop

av andrahandssortering

® Klass Il (t.ex. krokiga gurkor) via grossister

©  Sidostréommar (t.ex. barmassa fran musteri)

o Overskott vid extra gynnsam skérd



